
天台宗総合研究センター主催 京都新聞社後援
第９回「比叡のこころ」講座

比叡山の行 ～千日回峯行～『 』

本年度は比叡山に昔から伝わる厳しい修行についてシリーズで開催します。第３
回目は、伝教大師の菩薩僧養成の理念のもと、慈覚大師の直弟子、相応和尚によ
り確立された千日回峯行です。天台の草木国土悉皆成仏を実践する礼拝行で、７
年間で千日を行じ、回峯七百日満行後には、断食断水不眠不臥で｢堂入り｣を行い
ます。７年間で地球一周分を歩くといわれる千日回峯行について、北嶺大行満大
阿闍梨の上原行照師を招いてお話を聞きます。

【日時】平成２７年２月１日（日）１２時３０分受付開始 １３時３０分開会 １５時３０分終了
【場所】佛教大学四条センター （京都三井ビルディング４階）
【申込方法】参加ご希望の方は、下記申込書をご記入の上、郵送又は でお申し込みください。FAX
【申込み締切 ：平成２７年１月２６日（月） 定員２００名（先着順）】

＊お申し込みをいただいた方には、定員超過により参加をご辞退頂く場合を除き、当方
より再度ご案内は致しません。当日受付で名前をおっしゃって下さい。

【対 談】
ゲスト：伊崎寺 住職（北嶺大行満大阿闍梨） 上原行照師
聞き手：研究センター研究員（叡山学院教授）吉田実盛師

【お問合せ・申込先】
天台宗総合研究センター（天台宗務庁内）
〒５２０－００１３ 滋賀県大津市坂本４－６－２

ＴＥL：０７７－５７９－００２２
FAX：０７７－５７９－２５１６

回峯行創始者 相応和尚

▼参加希望の方は下記申込書にご記入の上、郵送され
るか、ＦＡＸ又は天台宗務庁へ直接お届けください。
※電話でのお申し込みは受け付けておりません。
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◆交通のご案内
※今後、天台宗総合研究センター主催行事について、 京 都 市 市 営 地 下 鉄 烏 丸 線 「 四 条 駅 、 阪」

ご案内を希望されない方は、下記チェックボック 急 京 都 線 「 烏 丸 駅 」 下 車 。 地 下 連 絡 通 路

スに×印をご記入下さい。 ２ １ 番 口 よ り 、 京 都 三 井 ビ ル 地 階 へ お 越

、 。□ 今後の案内を希望しません しいただき エレベータをご利用下さい


